
 
 
 

NECESSITATS NUTRICIONALS 
EN LES ETAPES DE CREIXEMENT 

DE CADELLS I GATETS 
 
 
 
 
En el creixement d'un cadell o d'un gatet existeixen quatre períodes clau (que veurem a 
continuació), i és essencial el satisfer adientment les seves necessitats nutricionals per 
assegurar que l'animal tingui un desenvolupament òptim i arribi a la seva mida adulta normal. 
 
1- El nou nat 
 
Immediatament després del naixement el calostre de la mare té grans quantitats d'anticossos i 
substàncies immunològiques que ajuden a protegir al nou nat contra les malalties. Aquestes 
substàncies protectores només poden absorbir-se a través del budell durant les primeres 24 
hores de vida, per això és molt important que el cadell o gatet comenci a mamar de la mare el 
més aviat possible després del naixement. 
 
2- La lactació 
 
La mare cambia lentament el calostre a llet normal durant les primeres 24-72 ores. Durant les 3 
o 4 primeres setmanes de vida, els cadells i gatets han de mamar diariament un mínim de 4 a 6 
vegades. La llet de la mare sol ser adequada pel creixement normal fins als voltants de les 4 
setmanes. Passat aquest temps la llet no pot satisfer per ella mateixa la gran demanda de 
calories o nutrients que necessita el desenvolupament normal continuat, per això s'ha d'aportar 
una alimentació suplementària. 
 
3- El deslletament 
 
Per ajudar a suplementar la nutrició de la llet materna i preparar els cadells i gatets pel 
deslletament se'ls ha de subministrar un aliment semisólid a partir de les 3-4 setmanes d'edat. 
Cal empapar d'aigua l'aliment del cadell o gatet durant 20 minuts aproximadament i barrejar-lo 
posteriorment fins a deixar-ho com una papilla espessa. S'aconsella no utilitzar llet de vaca 
perque pot provocar diarrea. Aquesta papilla s'ha de subministrar unes tres vegades al dia. 
L'aliment sec especial per a cadells o gatets pot introduïr-se en la dieta a partir de les 5 o 6 
setmanes d'edat. La major part dels cadells i gatets han deixat de mamar partir de les 8 
setmanes de vida. 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



4- El creixement 
 
El cadell en etapa de creixement 
 
Les diferències entre races es manifesten a l'hora del naixement pel pes i pel nombre de 
cadells de la camada. La duració i la velocitat de creixement variarà sensiblement depenent de 
la raça del que es tracti: en un any, un Caniche incrementarà el seu pes de naixement en un 
20%, un Pastor Aleman en un 70% i un Dogo en un 100%. El Caniche haurà arribat al seu pes 
d'adult en uns 7-8 mesos, mentre que el Dogo necessitarà quasi 2 anys. Els errors comesos en 
l'alimentació durant el periode de creixement poden tenir greus consequències. 
Les necessitats en nutrients i energia durant el creixement són superiors a les de qualsevol 
altre etapa de la vida excepte la lactació. Les necessitats d'energia d'aquests cadells en etapa 
de creixement són quasi el triple que les d'un gos adult. En aquest periode es produeix el 
creixement i el ràpid desenvolupament dels teixits, que es reflexa principalment en les majors 
necessitats d'energia, nutrients i aminoàcids esencials. Però, races diferents tenen necessitats 
diferents. Els cadells de les races més petites presenten ratis metabólics molt més elevats i 
maduren més aviat que els de les races més grans. El creixement de les races gegants és 
enorme i si no es controla cuidadosament pot donar transtorns ossis greus. 
 
Els cadells de races grans i gegants creixen molt depressa durant els primers 12 mesos d'edat. 
Si la velocitat de creixemnt és massa ràpida o si els nivells de calci en la dieta son excessius, 
poden desarrollar problemes osis irreversibles. L'aliment d'un cadell de raça gran ha de contenir 
menys grasa per a prevenir el consum excessiu d'energia i nivells de calç reduïts, equilibrats 
amb el contingut energétic de la dieta. Contrariament al que creuen molts propietaris de 
gossos, l'administració de quantitats moderadament restringides d'una dieta ben equilibrada a 
cadells en etapa de creixement no afecta al desenvolupament ni a la mida corporal final. 
 
 
El gatet en etapa de creixement 
 
Els gatets tenen fins el triple de necessitats, per kilo de pes corporal, d'energía i de nutrients 
que els gats adults. Peró les seves boques, dents i estómacs més petits limiten la quantitat 
d'aliment que poden menjar i digerir en un sol àpat. 
La millor opció és un aliment a base de carn altament digestible, molt ric en nutrients i concebut 
especialment per a les necessitats especials dels gats en creixement. 
A mesura que els gats arriben a la mida d'adult, la velocitat de creixement i el nivells d'activitat 
comença a disminuir, reduïnt-se la quantitat d'àpats per dia, encara que de major quantitat. 
Quan el gat està al voltant dels 12 mesos d'edat, es recomana canviar a un aliment 
especialment formulat per al manteniment de gats adults. Aquest canvi, al igual que qualsevol 
altre canvi en la dieta d'un gat, ha de ser gradual en un periode de 4 o 5 dies. 
 
 
 
 

 
 
 


